
’ 伶和8年度介良ふれあいセンター市民学校のご案内’’

･笑って元気豆落語と笑いヨガ。
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會日時 6月23日（火）10時～12時

食…講_髄一山脇由佳…先生(交罵ﾑ刺.眩以主塗煽定講鋤

女…場駈一.允良ふれあMZ.Z窒馬3階実習室

舎対象者 介良在住または在勤の16歳以上の方

倉定員 8名（先着順） 宮受講料 無料

倉…拡料費一ﾕ2釦Q田．※申込書に材料費を添えてご提出ください。
※納付後の払い戻しはいたしません。

※釣り銭のないようご準備ください。

さあ一緒に笑いきしょう児

＊＊＊＊蕗＊＊＊飴＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊酷＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

曇日 時 7月1日（水）14時～15時15分

参場 所 介良ふれあいセンター 2階会議室

幸対象者 介良在住または在勤の16歳以上の方

＠定 員 20名（先着順）

⑥受講料 無料

※釣り銭のないようご準備ください。 鱈《｡c･"｡c･
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蜜-..窮込方法…..e.且1..QH..1水).壬煎9時なら企良畠拠亜い迄望皇三室受け位は圭宣旦一

※電話での受け付けはおこないません．

犀亟芳謁 6月2日（火）午前9時から介良ふれあいセンターで受け付け ※申請者ご本人様のみの受け付けとなります

ます。 ※電話での受け付けはおこないません。
※申請者ご本人様のみの受け付けとなります。

【問い合わせ先】 介良ふれあいセンター高知市介良乙22868860-0301

午前9時～午後5時(日・月・祝日は休所日です）

【問い合わせ先】 介良ふれあいセンター 高知市介良乙2286 B860-O301

午前9時～午後5時（日。月・祝日は休所日です。）

【主催】 高知市介良ふれあいセンター運営委員会 B860-O301

高知市文化振興課 B821-9215

【主 催】 ＊密＊＊＊＊蕗＊＊＊＊＊曲＊＊＊＊＊＊＊＊＊禽溌＊＊＊＊＊密＊＊＊＊＊高知市介良ふれあいセンター運営委員会

高知市文化振興課
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倉ハワイアン料理教室参加申込書倉※ふれあいｾﾝﾀｰへ材料費を添えてご提出ください。 ＊笑って元気！落語と笑いヨガ歯参加申込書＊※ふれあいセンターへご提出ください。

＊氏名

琴住所 高知市(介良・潮見台）

令電話
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令和s年度介良ふれあいセンター市民学校のご案内


